
Jeśli jesteś  

• mieszkańcem powiatu piotrkowskiego  

• w wieku  powyżej 15 lat 

• masz zdiagnozowaną chorobę układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej 

• Twój stan zdrowia umożliwia rehabilitację w trybie ambulatoryjnym 

• nie korzystałeś/łaś w ciągu ostatnich 6 miesięcy ze świadczeń rehabilitacji leczniczej  

      dotyczących tych samych zabiegów i zleconych z powodu tego samego rozpoznania  

     finansowanych  z innych środków publicznych   

I chcesz 

• ograniczyć ból i zaburzenia funkcjonowania 

• poprawić swoją kondycję i samopoczucie 

• złe nawyki zastąpić dobrymi  

 

 

 

   

 otrzymasz BEZPŁATNIE: 

• 10 lub 15 dni zabiegów rehabilitacyjnych  - do  5 zabiegów dziennie 

• spotkania indywidualne z psychologiem i dietetykiem 

• wstępną i  końcową konsultację fizjoterapeutyczną 

• refundację kosztu dojazdów na zabiegi  i konsultacje 

 

NZOZ SUL-MED Przychodnia w Sulejowie zaprasza do udziału  w projekcie pt. 

 

„Ratujemy kręgosłupy - wsparcie dla mieszkańców województwa łódzkiego cierpiących z 
powodu chorób grzbietu i kręgosłupa” 
 
JAK SIĘ ZAPISAĆ: 
1. Pobierz dokumenty rekrutacyjne  bezpośrednio z przychodni NZOZ SUL-MED w Sulejowie lub też ze strony internetowej: www.sul-med.pl; wypełnij je i złóż w ww. przychodni 

2. Zbierz dokumentację medyczną potwierdzającą diagnozę choroby układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej (nie starszą niż 1 rok) 

3. Umów się na wstępną wizytę fizjoterapeutyczną, na którą  zabierz ww. dokumentację medyczną (np. wyniki badań, odpisy dokumentów leczenia ambulatoryjnego, karty 

informacyjne leczenia szpitalnego i in.) 

4. Jeśli spełniasz  kryteria medyczne,  zostaniesz zakwalifikowany/na do projektu  

5. Na podstawie szczegółowego wywiadu i badania ustalony zostanie Twój  program usprawnienia leczniczego 

   

 UWAGA! Pierwszeństwo  w dostępie do Programu mają:  

• osoby 50+  

• kobiety 

• osoby wykonujące pracę siedzącą 

 

Szczegółowe informacje: 

Biuro projektu:  NZOZ Sul-Med, ul. Piotrkowska 26/30, Sulejów 97-330, tel. 44 61 72 440    

czynne: pon – pt: 8:00 – 18:00; e-mail:  sulmedsulejow@gmail.com, strona internetowa: www.sul-med.pl  
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